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MANUAL DE USUARIO
TOBILLERAS

Uso
Coloque los grilletes ajustables alre-
dedor de los tobillos de su pareja. 
Fíjalas entre sí con las presillas. 
Disfrutad del juego y de vosotros, 
pero también acordad unos límites 
claros, por ejemplo, con una palabra 
clave para indicar que se detenga el 
juego.

Limpieza
Este producto puede ser enjuagado 
con un paño húmedo y jabón suave.

Almacenamiento
Guarda el juguete en un lugar seco y 
oscuro, alejado de las temperaturas 
extremas y fuera del alcance de los 
niños y animales. Usa una bolsa de 
juguetes para proteger el juguete del 
polvo y los arañazos. 

Información de eliminación
Este producto se puede desechar con 
la basura doméstica.

Instrucciones de seguridad
No uses este producto en las 
siguientes situaciones: con la piel 
inflamada, irritada o hinchada, con 
heridas y/o si sufres una reacción 
alérgica a uno de los materiales o si 
sabes que uno de los materiales te 
produce alergia. Este producto solo 
debe usarse para vendar o unir la 
muñeca y el tobillo. Asegúrate de 
que los grilletes no están dema-
siado apretadas. Si los grilletes 
están demasiado apretadas, puede 
surgir una sensación de presión o 
dolor. En este caso, no uses los gril-
letes temporalmente hasta que los 
síntomas desaparezcan por completo. 
La persona esposada nunca debe 
quedarse sin supervisión. Este 
producto solo puede usarse según lo 
previsto y respetando las indica-
ciones. 

¿Necesitas ayuda?  
Si tienes alguna pregunta sobre este 
producto, no dudes en ponerte en 
contacto con el servicio de atención 
al cliente. Correo electrónico:
info@bedroomfantasies.eu.
Teléfono: +31 (0) 598-690453. 
Para obtener más información, visita 
www.bedroomfantasies.eu.
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MANUALE UTENTE
CAVIGLIERE 

Uso
Posizionare le cavigliere regolabili 
intorno alle caviglie del/la partner. 
Attaccarle tra loro con le clip. 
Godetevi il divertimento, ma 
concordate anche dei limiti chiari, 
ad esempio una parola in codice per 
chiedere di fermarsi.

Pulizia
Questo prodotto può essere sciac-
quato con un panno umido e sapone 
delicato.

Conservazione
Conservare il giocattolo in un luogo 
asciutto e buio, che non sia soggetto 
a temperature estreme, fuori dalla 
portata di bambini e animali. Usare 
un’apposita custodia per proteggere 
il giocattolo da polvere e graffi. 

Informazioni sullo smaltimento
Questo prodotto può essere smaltito 
nei rifiuti domestici.

Istruzioni di sicurezza
Non utilizzare il prodotto nelle 
seguenti situazioni: su pelle gonfia, 
irritata, infiammata o lesa e/o se si 
ha una reazione allergica a uno dei 
materiali o se si è a conoscenza di 
un’allergia esistente a uno dei mate-
riali. Questo prodotto deve essere 
utilizzato solo per fasciare o legare i 
polsi e le caviglie. Assicurarsi che le 
cavigliere non siano troppo strette. 
Se le manette sono troppo strette, 
potrebbe insorgere una sensazione 
di pressione o dolore. In questo caso, 
interrompere temporaneamente 
l’uso delle cavigliere fino a quando 
i sintomi non saranno scomparsi 
completamente. La persona amma-
nettata dovrebbe essere sempre 
sorvegliata. Questo prodotto deve 
essere utilizzato solo come previsto e 
come indicato. 

Occorre aiuto?  
In caso di domande su questo 
prodotto, non esitare a contattare il 
servizio clienti. E-mail:
info@bedroomfantasies.eu.
Telefono: +31 (0) 598-690453.
Per ulteriori informazioni, visita 
www.bedroomfantasies.eu.
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INSTRUKCJA UŻYTKOWNIKA
KAJDANKI NA KOSTKI

Używanie
Umieść regulowane kajdanki na 
kostkach Twojego partnera. Połącz 
je ze sobą za pomocą klamerki. 
Cieszcie się zabawą i sobą nawzajem, 
ale ustalcie też jasne granice, na 
przykład podając hasło, które będzie 
oznaczało, że trzeba przestać.

Czyszczenie
Ten produkt można przemyć wilgotną 
szmatką i łagodnym mydłem.

Przechowywanie
Zabawkę przechowuj bezpiecznie 
w suchym i ciemnym miejscu bez 
ekstremalnych temperatur, poza 
zasięgiem dzieci i zwierząt. Umieść 
zabawkę w torbie na zabawki, aby 
chronić go przed kurzem i zaryso-
waniami. 

Utylizacja
Ten produkt można wyrzucić do 
śmieci domowych.

Wskazówki dot. bezpieczeństwa
Nie używaj niniejszego produktu 
w następujących sytuacjach: jeżeli 
na skórze występuje opuchlizna, 
podrażnienie, stan zapalny bądź rany 
i/lub gdy dochodzi do reakcji alergi-
cznej/masz świadomość uczulenia na 
jeden z materiałów. Tego produktu 
należy używać wyłącznie do owijania 
lub wiązania nadgarstków i kostek. 
Upewnij się, że kajdanki na kostki 
nie są za mocno zaciśnięte. Jeśli 
kajdanki na kostki są zaciśnięte zbyt 
mocno, uczucie nacisku lub bólu może 
wzrosnąć. W tej sytuacji przestań 
czasowo używać kajdanek na kostki, 
dopóki objawy nie ustąpią całko-
wicie.  Skuta osoba nigdy nie powinna 
pozostawać sama. Produktu używać 
tylko zgodnie z przeznaczeniem i 
instrukcjami.

Potrzebujesz pomocy?  
Jeżeli masz pytania dotyczące tego 
produktu, skontaktuj się z obsługą 
klienta. Adres e-mail:
info@bedroomfantasies.eu.
Telefon: +31 (0) 598-690453.
Więcej informacji znajdziesz na 
stronie www.bedroomfantasies.eu.
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РУКОВОДСТВО ДЛЯ 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ
КАНДАЛЫ

Применение
Положите регулируемые 
наручники на лодыжки вашего 
партнера. Скрепите их друг с 
другом с помощью зажимов. 
Наслаждайтесь игрой и друг 
другом, но также договоритесь 
о четко определенных границах, 
например, с помощью кодового 
слова, которое указывает на 
необходимость остановиться.

Стирка
Этот продукт можно промыть 
влажной тряпкой и мягким мылом.
Хранение
Храните игрушку в сухом и темном 
месте, недоступном для детей и 
животных. Исключите воздействие 
экстремальных температур. 
Храните игрушку в мешочке, чтобы 
защитить ее от пыли и царапин. 

Информация об утилизации
Это изделие можно утилизировать 
с бытовыми отходами.

Инструкции по безопасности
 Не используйте это изделие в 
следующих ситуациях: на опухшей, 
раздраженной или воспаленной 
коже или ранах и (или) если у вас 
была аллергическая реакция на 
один из ингредиентов, либо если 
вы знаете, что у вас аллергия 
на один из ингредиентов. Это 
изделие следует использовать 
только для связывания запястий 
и щиколоток. Убедитесь, что 
наручники на лодыжки затянуты 
не слишком туго. Если застегнуть 
наручники на лодыжки слишком 
плотно, может возникнуть 
ощущение давления или боли. В 
этом случае временно прекратите 
пользоваться наручниками 
на лодыжки до тех пор, пока 
симптомы полностью не исчезнут.  
Человек в наручниках на лодыжки 
никогда не должен оставаться 
без надзора. Это изделие должно 
использоваться только согласно 
назначению и инструкциям.  

Нужна помощь?  
С любыми вопросами об этом 
изделии обращайтесь в службу 
поддержки клиентов.
E-mail: info@bedroomfantasies.
eu. Телефон: +31 (0) 598-690453. 
Дополнительную информацию 
можно найти на сайте
www.bedroomfantasies.eu.
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USER MANUAL
ANKLE CUFFS

Use
Place the adjustable ankle cuffs 
around your partners ankles. Attach 
them to each other with the clips. 
Enjoy the game and each other, but 
also agree on clear boundaries, for 
example with a code word to indicate 
that you stop.

Cleaning
This product can be rinsed with a 
moist cloth and mild soap. 

Storage
Safely store the toy in a dry and dark 
place without extreme temperatures, 
out of reach of children and animals. 
Use a toy bag to protect the toy from 
dust and scratches. 

Disposal information
This product can be disposed of in 
household waste.

Safety Instructions
Do not use this product in the 
following situations: on swollen, 
irritated or inflamed skin or wounds 
and/or if you have an allergic reaction 
to one of the materials or if you are 
aware of an allergy to one of the 
materials. This product should only 
be used for bandaging or bonding 
the wrist and ankle. This product 
should only be used as intended 
and as directed. Make sure that the 
cuffs are not fitted too tightly, if it 
starts hurting, stop immediately. The 
person cuffed should never remain 
unsupervised. If the ankle cuffs are 
fastened too tightly, a sensation of 
pressure or pain may arise. In this 
case, stop using the ankle cuffs 
temporarily until the symptoms 
disappear completely. This product 
is only to be used as intended and as 
directed. 

Need help? 
If you have any questions regarding 
this product, do not hesitate to 
contact customer service.
E-mail: info@bedroomfantasies.eu. 
Telephone: +31 (0) 598-690453.
For more information, please visit 
www.bedroomfantasies.eu.
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HANDLEIDING
ENKELBOEIEN

Gebruik
Plaats de verstelbare enkelboeien om 
de enkels van je partner. Bevestig ze 
aan elkaar met de clips. Geniet van 
het spel en elkaar, maar spreek ook 
duidelijke grenzen af, bijvoorbeeld 
met een codewoord om aan te geven 
dat je stopt. 

Reinigen
Dit product kan worden afgenomen 
met een vochtige doek en milde zeep. 

Opbergen
Bewaar de enkelboeien veilig op 
een droge en donkere plaats zonder 
extreme temperaturen, buiten 
het bereik van kinderen en dieren. 
Gebruik een toybag om de hand-
boeien te beschermen tegen stof en 
krassen. 

Afvalverwerking
Dit product kan worden weggegooid 
in huishoudelijk afval. 

Veiligheidsinstructies
Gebruik dit product niet in de 
volgende situaties: op een gezwollen, 
geïrriteerde of ontstoken huid of 
wonden en/of als u een allergische 
reactie heeft op een van de mate-
rialen of als u zich bewust bent van 
een allergie voor een van de mate-
rialen. Dit product mag alleen worden 
gebruikt voor het vastbinden van de 
polsen en enkels. Zorg ervoor dat 
de enkelboeien niet te strak zitten, 
als het pijn begint te doen, stop 
dan onmiddellijk. De vastgebonden 
persoon mag nooit zonder toezicht 
blijven. Als de enkelboeien te strak 
worden vastgemaakt, kan een gevoel 
van druk of pijn ontstaan. Stop in dit 
geval tijdelijk met het gebruik van de 
enkelboeien totdat de symptomen 
volledig verdwijnen. Dit product mag 
alleen worden gebruikt zoals bedoeld 
en zoals voorgeschreven.

Hulp nodig? 
Als u vragen heeft over dit product, 
aarzel dan niet om contact op te 
nemen met de klantenservice.
E-mail: info@bedroomfantasies.
eu. Telefoon: +31 (0) 598-690453. 
Ga voor meer informatie naar www.
bedroomfantasies.eu.

DE

BEDIENUNGSANLEITUNG
FUSSGELENKMANSCHETTEN

Verwendung
Platzieren Sie die verstellbaren 
Fußfesseln um die Knöchel Ihres 
Partners. Befestige sie mit den Clips 
aneinander. Habt Spaß am Spiel 
und aneinander, aber vereinbart 
auch klare Grenzen, z. B. mit einem 
Codewort, das bestimmt, wann ihr 
aufhört.

Reinigung
Dieses Produkt kann mit einem 
feuchten Tuch und mildem Seifen-
wasser abgewischt werden.

Aufbewahrung
Bewahre das Spielzeug sicher 
an einem trockenen und dunklen 
Ort ohne extreme Temperaturen 
außerhalb der Reichweite von 
Kindern und Tieren auf. Bewahre dein 
Spielzeug zum Schutz vor Staub und 
Kratzern in einer Spielzeugtasche 
auf. 

Informationen zur Entsorgung
Dieses Produkt kann im Hausmüll 
entsorgt werden.

Sicherheitshinweise
Verwende dieses Produkt unter 
folgenden Umständen nicht: auf 
geschwollener, gereizter oder 
entzündeter Haut oder Wunden 
und/oder wenn du allergisch auf 
eines der Materialien reagierst oder 
wenn dir eine Allergie gegen eines 
der Materialien bekannt ist. Dieses 
Produkt sollte nur zum Fesseln oder 
Bonding von Hand- und Fußgelenken 
verwendet werden. Achte darauf, 
dass die Manschetten nicht zu fest 
sitzen. Wenn die Fußfesseln zu fest 
angelegt sind, kann ein Druckgefühl 
oder Schmerz entstehen. In diesem 
Fall solltest du die Fußfesseln vorü-
bergehend nicht benutzen, bis die 
Symptome vollständig verschwunden 
sind. Die Person in Fußfesseln sollte 
niemals unbeaufsichtigt bleiben. 
Dieses Produkt sollte nur bestim-
mungsgemäß und entsprechend den 
Anweisungen verwendet werden. 

Brauchst du Hilfe?  
Bei weiteren Fragen zu diesem 
Produkt kannst du dich gerne an 
unseren Kundenservice wenden. 
E-mail: info@bedroomfantasies.
eu. Telefon: +31 (0) 598-690453. 
Besuche www.bedroomfantasies.eu 
für weitere Informationen. 

FR

MODE D’EMPLOI
MENOTTES POUR
CHEVILLES 

Utilisation
Attachez les menottes de cheville 
ajustables autour des chevilles de 
votre partenaire. Attachez-les l’une à 
l’autre avec les clips. Profitez du jeu 
et profitez l’un de l’autre, mais avant 
cela mettez-vous clairement d’accord 
quant aux limites, par exemple avec 
un mot de passe pour indiquer que 
vous souhaitez arrêter.

Nettoyage
Ce produit peut être rincé avec un 
chiffon humide et du savon doux.

Rangement
Rangez le jouet à l’abri de l’humidité 
et de la lumière, des températures 
extrêmes et hors de portée des 
enfants et des animaux. Utilisez un 
sac de rangement afin de protéger le 
jouet de la poussière et des rayures. 

Instructions relatives à la mise 
au rebut
Ce produit peut être jeté avec les 
déchets ménagers.

Consignes de sécurité
N’utilisez pas ce produit dans les 
situations suivantes : sur une peau 
enflée, irritée ou enflammée et/
ou si vous avez une réaction aller-
gique à l’un des matériaux ou si vous 
êtes allergique à l’un des matériaux 
du jouet. Ce produit ne doit être 
utilisé que pour attacher ou nouer le 
poignet et la cheville. Veillez à ce que 
les menottes de cheville ne soient 
pas trop serrées. Si les menottes 
de cheville sont trop serrées, une 
sensation de pression ou de douleur 
peut apparaître. Si cela se produit, 
cessez temporairement d’utiliser 
les menottes de cheville jusqu’à la 
disparition complète des symptômes. 
La personne menottée ne doit 
jamais rester sans surveillance. Ce 
produit ne doit être utilisé que pour 
l’utilisation à laquelle il est destiné 
et conformément aux instructions 
données. 

Besoin d’aide ?  
Si vous avez des questions 
concernant ce produit, n’hésitez pas 
à contacter le service à la clientèle. 
Courriel : info@bedroomfantasies.
eu. Téléphone : +31 (0) 598-690453. 
Pour en savoir plus, rendez-vous sur 
www.bedroomfantasies.eu.
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SPECIFICATIONS
ANKLE CUFFS

Size: 21 ~ 33 cm / 8.26 ~ 12.99”
Belt holes: 7 holes
Weight: 144 gr / 5.43 oz
Fastening: Straps, quick release clips
Material: PU-leather, metal

􀇿

BEDROOM FANTASIES
is a registered trademark 

Produced in license by EQOM 
Purchasing B.V. Made in China.
Phoenixweg 6, 9641 KS,
Veendam NL (EU)

Customer service
+31 (0)598 – 69 04 53
info@bedroomfantasies.eu
www.bedroomfantasies.eu

All rights reserved.
This product is under no 
circumstances to be considered as a 
medical device. Only use the product 
as instructed. Compatible with 
water-based lubricants. Read the 
user manual carefully before use.


